


Положение о формах получения образования, продолжительности 

учебных занятий. 

1.Общие положения. 

1.1.В соответствии с Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ (в редакции 14.07.2022)  

«Об образовании в Российской Федерации» ст.17, Типовым положением об 

образовательном учреждении обучающиеся всех образовательных учреждений имеют 

право на выбор формы получения образования. 

1.2.В Российской Федерации образование может быть получено: 

а) в организациях, осуществляющих образовательную деятельность; 

б) вне организаций, осуществляющих образовательную деятельность (в 

форме семейного образования и самообразования) 

1.3. Обучение в организациях, осуществляющих образовательную деятельность, 

осуществляется в очной, очно-заочной или заочной форме. Допускается сочетание 

различных форм получения образования и форм обучения. 

1.4. Форма получения общего образования и форма обучения по конкретной основной 

образовательной программе определяются родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего  обучающегося формы получения общего 

образования и формы обучения учитывается мнение ребенка. 

1.5. Возможность освоения общеобразовательных программ в различных формах 

предоставляется на всех ступенях общего образования в целях создания вариативной 

образовательной среды, обеспечивающей благоприятные условия для разностороннего 

развития обучающихся в соответствии с их интересами и способностями. 

1.6. Для всех форм получения общего образования в пределах конкретной основной 

образовательной программы действует единый государственный образовательный 

стандарт. 

1.7. ГАОУ «Адымнар-Казань» создает условия для реализации гражданами 

гарантированного государством права на получение общего образования. 

1.8. ГАОУ «Адымнар-Казань» несет ответственность перед обучающимися, их 

родителями (законными представителями) и учредителем за качество образования и его 

соответствие федеральным государственным стандартам, за адекватность применяемых 

форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным 

психофизиологическим особенностям, способностям, интересам обучающихся, 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

2. Общие требования к организации образовательного процесса 

2.1 Обучение в различных формах получения общего образования организуется в 

соответствии с основными образовательными программами начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, обеспечивающими реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта с учетом образовательных 

потребностей и запросов обучающихся. 



2.2. Основные образовательные программы включают в себя учебный план, рабочие 

программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) и другие материалы, 

обеспечивающие духовно-нравственное развитие, воспитание и качество подготовки 

обучающихся. 

2.3. При освоении основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования в формах, предусмотренных настоящим 

Положением, совершеннолетний гражданин или его родители (законные представители) 

несовершеннолетнего обучающегося должны быть ознакомлены с настоящим 

Положением, Уставом общеобразовательного учреждения, учебным планом, 

программами учебных предметов, требованиями государственного образовательного 

стандарта, нормами оценки знаний обучающегося по каждому предмету учебного плана, 

иными документами, регламентирующими образовательную деятельность по избранной 

форме обучения, а также с нормативными документами, регламентирующими проведение 

государственной (итоговой) аттестации. 

2.4. Обучающиеся, осваивающие основные общеобразовательные программы в очной, 

заочной формах или сочетающие данные формы, зачисляются в контингент обучающихся 

ГАОУ «Адымнар-Казань». Все данные об обучающемся вносятся в классный журнал того 

класса, в котором он будет числиться. Обучающиеся, осваивающие основные 

образовательные программы в форме семейного образования и самообразования, в 

контингент обучающихся не зачисляются. 

2.5. Родителям (законным представителям) несовершеннолетних обучающихся должна 

быть обеспечена возможность ознакомления с ходом и содержанием образовательного 

процесса, а также с оценками успеваемости обучающихся. 

2.6. Общеобразовательное учреждение осуществляет индивидуальный учет освоения 

обучающимися основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, а также хранение в архивах данных об их 

результатах на бумажных и (или) электронных носителях. 

2.7. Освоение основных образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования в ГАОУ «Адымнар-Казань» завершается обязательной государственной 

итоговой аттестацией обучающихся. 

2.8. ГАОУ «Адымнар-Казань» выдает выпускникам, прошедшим государственную 

итоговую аттестацию документ государственного образца о соответствующем уровне 

образования независимо от формы получения образования. 

3. Реализация образовательных программ 

3.1. Общеобразовательные программы реализуются в ГАОУ «Адымнар-Казань». 

3.2. Обучающиеся, освоившие в полном объеме образовательную программу учебного 

года, переводятся в следующий класс. 

3.3. Обучающиеся на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по одному 

или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной 

программы, переводятся в следующий класс условно. 

3.4. Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам 

или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 



3.5. Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность в течение 1 

четверти следующего учебного года. ГАОУ «Адымнар-Казань», родители (законные 

представители) несовершеннолетнего обучающегося, обеспечивающие получение 

обучающимся общего образования в форме семейного образования, обязаны создать 

условия обучающемуся для ликвидации академической задолженности и обеспечить 

контроль за своевременностью ее ликвидации. 

3.6. Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующим учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям) не более двух раз в течение 1 четверти следующего учебного 

года. В случае болезни обучающегося, сроки ликвидации академической задолженности 

пересматриваются с учетом времени болезни. 

3.7. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз ГАОУ «Адымнар-Казань» 

создается комиссия. 

3.8. Обучающиеся в ГАОУ «Адымнар-Казань» по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, не 

ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с момента ее 

образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) остаются на 

повторное обучение, переводятся на обучение по адаптированным образовательным 

программам в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии, переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

3.9. Обучающиеся по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования в форме семейного образования, не 

ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности, продолжают 

получать образование в ГАОУ «АдымнарКазань». 

3.10. Перевод обучающегося в следующий класс осуществляется по решению 

педагогического совета гимназии. 

4. Организация получения общего образования по очной форме обучения. 

4.1. Получение общего образования по очной форме обучения предполагает обязательное 

посещение обучающимися учебных занятий по предметам учебного плана, организуемым 

гимназией. 

4.2. Обучающимся, осваивающим образовательные программы общего образования по 

очной форме обучения, предоставляются на время обучения бесплатно учебники и другая 

литература, имеющаяся в библиотеке ГАОУ «Адымнар-Казань». 

4.3. Основой организации образовательного процесса по очной форме обучения является 

урок. 

4.4. Организация образовательного процесса по очной форме обучения регламентируется 

расписанием занятий, которое утверждается директором ГАОУ «Адымнар-Казань». 

4.5. Обучающиеся, осваивающие образовательные программы общего образования по 

очной форме обучения, проходят промежуточную аттестацию по всем предметам 

учебного плана. Система оценок при промежуточной аттестации, формы, порядок и 

периодичность ее проведения определяются ГАОУ «Адымнар-Казань» самостоятельно. 



5. Организация получения общего образования по заочной форме обучения в ГАОУ 

«Адымнар-Казань» не организуется. 

6. Организация получения общего образования в форме семейного образования и форме 

самообразования. 

6.1. Получение общего образования в форме семейного образования и форме 

самообразования регламентируется отдельным локальным актом ГАОУ «Адымнар-

Казань». 

7. Продолжительность учебных занятий 

7.1 Режим занятий устанавливается расписанием, которое составляет и утверждает 

директор школы. Продолжительность занятий и недельная нагрузка определяется 

программой и учебным планом, не противоречащим существующим санитарным нормам. 

7.2. Изменения в расписании занятий допускается по производственной необходимости 

(больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.), в 

случаях объявления карантина, приостановления образовательной деятельности в связи с 

понижением температуры наружного воздуха. 

7.3. Продолжительность учебного года составляет не менее 34 учебных недель. Учебный 

год для обучающихся 1 – 9 классов делится на учебные периоды: четверти. Количество 

четвертей – четыре. Учебный год для обучающихся 10 – 11 классов делится на учебные 

периоды: полугодия. Количество полугодий – два. Учебная четверть заканчивается 

каникулами. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 дней, 

летние каникулы – 13 недель. Продолжительность учебного года, каникул, 

устанавливается годовым календарным учебным графиком. 

7.4. Занятия начинаются не ранее 8.00 часов и заканчиваются не позднее 19.00 часов. 

7.5. Предельно допустимая нагрузка на учеников устанавливается в ГАОУ «Адымнар-

Казань» согласно СанПину. Аудиторная нагрузка не должна превышать 21,26,32,33, 

35,36,36 и 37 академических часов для учащихся 1-х, 2-4-х, 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х и 10-11-х 

классов. Внеурочные занятия должны длиться не более десяти часов в неделю для всех 

школьников. 

Общий допустимый объем нагрузки на каждого школьника в течение одного дня. 

Допускается: 

 для учащихся первых классов – 4 урока каждые 4 дня, и 5 уроков – 1 

день (за счет урока физкультуры); 

 для учащихся 2-4-х классов – 5 уроков каждые 4 дня, и 6 уроков – 1 день 

(за счет урока физкультуры); 

 для учащихся 5-6-х классов – не более семи уроков ежедневно; 

 для учащихся 7-11-х классов – не более восьми уроков ежедневно. 

Допускается проведение сдвоенных уроков физической культуры. 

7.6. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. 

Между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать 



перерыв продолжительностью не менее 30 минут. Расписание уроков составляют с учетом 

дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности 

учебных предметов. При составлении расписания уроков следует чередовать различные 

по сложности предметы в течение дня и недели. Продолжительность урока 

(академический час) во всех классах не должна превышать 45 минут, за исключением 1 

класса. 

7.7. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре -по 4 урока в день по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый); 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. 

7.8. Наполняемость классов не менее 25 человек. При проведении уроков технологии, 

информатики, иностранного и родного языков предусмотрено деление учащихся на 

группы классным руководителем. В 10-11 классах на уроках физической культуры 

учащиеся делятся на группу мальчиков и группу девочек. 


